
Menüplan Alterszentrum Bruggli vom 25.2026 - 31.05.2026 (KW 22)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

25. Mai 26. Mai 27. Mai 28. Mai 29. Mai 30. Mai 31. Mai

Suppe
Karotten-

Ingwer-Suppe

Gelbe 

Paprikacrèmesuppe
Pilzcrèmesuppe Spargelsuppe Mais-Curry-Suppe

Weissweinsuppe

 mit Kräutern

Tomatensuppe

mit Basilikum

Spargelravioli

an Rahmsauce

Bohnengemüse

Parmesan

Vanilleglace

mit Erdbeeren

Erdbeer- und 

Schoggiglace

Mango-

Mascarpone-Crème
Rüeblikuchen

Panna cotta

Himbeersauce

Znacht
Gulaschsuppe

mit Hausbrot
Quiche Lorraine

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Zwetschgenwähe

mit Zimtrahm

Schinkengipfeli

Gurkensalat

Birchermüesli

mit Rahm

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Preise 

Menü Z'mittag Fr. 17.-

Menü Z'mittag        

(Sonn-/ Feiertage)
Fr. 24.-

Unsere Hits Fr. 17.-

Kinder bis 12 Jahre Fr. 12.-

Tagessuppe Fr. 4.50

Z'nacht Fr. 9.-

Deklaration: Kalb, Schwein, Poulet (CH), Rind (CH/ IRL), Ente (F), Lamm (NZ), Crevetten (Vietnam), Fisch (Europa, Binnengewässer, FG 05), Brot und Backwaren (CH)                        

Über Zutaten in unseren Gerichten die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.                    

Gemüsegulasch

Schupfnudeln

alle Preis inkl. 8.1% MwSt

Zmittag

Saltimbocca 

(Schwein)

mit Rotweinjus

Kräuterrisotto

Gratinierter Fenchel

Schweinskotelett

Kräuterbutter

Tomatenspaghetti

mit Basilikum

Penne rigate

 al Pesto

Ofengemüse

Ofenfleischkäse

Senfsauce

Rösti

Kohlrabi mit Peterli

Gedämpfter Lachs

Safransauce

Basmatireis

Broccoli 

Vegi Hit 

Suppe und Salat
---

Hausgemachte

Gemüselasagne

Käserahmsauce

---


