
Menüplan Alterszentrum Bruggli vom 20.07.2026 - 26.07.2026 (KW 30)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

20. Juli 21. Juli 22. Juli 23. Juli 24. Juli 25. Juli 26. Juli

Suppe
Gemüse-

crèmesuppe

Bouillon

Mille Fanti

Mais-Curry-

Crèmesuppe

Pilzsuppe

mit Schnittlauch
Brotsuppe Minestrone

Rindsbouillon

mit Flädli

Schoggimousse

Heidelbeeren
Caramelköpfli

Hausgemachtes 

Tiramisu

Znacht
Röstitasche

mit Frischkäse

Gurkensalat

Apfelwähe 

Zimt-Schlagrahm

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Marillenknödel

Vanillesauce

Wienerli

Kartoffelsalat
Quiche Lorraine

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Preise 

Menü Z'mittag Fr. 17.-

Menü Z'mittag        

(Sonn-/ Feiertage)
Fr. 24.-

Unsere Hits Fr. 17.-

Kinder bis 12 Jahre Fr. 12.-

Tagessuppe Fr. 4.50

Z'nacht Fr. 9.-

Deklaration: Kalb, Schwein, Poulet (CH), Rind (CH/ IRL), Ente (F), Lamm (NZ), Crevetten (Vietnam), Fisch (Europa, Binnengewässer, FG 05), Brot und Backwaren (CH)                        

Über Zutaten in unseren Gerichten die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.                    

Gemüsegulasch

Gebratene  

Schupfnudeln

alle Preis inkl. 8.1% MwSt

Zmittag

Siedfleisch 

Meerrettichsauce

Salzkartoffeln

Blattspinat

Paprika-

Rahmschnitzel

Orecchiette

Marktgemüse

Spätzli-

Gemüse-Pfanne

Lauchsauce

Hacktätschli

Zwiebelsauce

Butterrösti

Broccoli mit Mandeln

Wolfsbarschfilet

auf Rahm-

Wurzelgemüse

Bratkartoffeln

Lammrückenfilet

Marsalasauce

Tomatenreis

Zucchetti

Vegi Hit 

Suppe und Salat
---

Käse-Omelette

Knusprige

Kartoffel-Wedges
---


