
Menüplan Alterszentrum Bruggli vom 02.02.2026 - 08.02.2026 (KW 6)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

2. Februar 3. Februar 4. Februar 5. Februar 6. Februar 7. Februar 8. Februar

Suppe Gerstensuppe
Orangen-

Ingwer-Suppe

Tomaten-

crèmesuppe
Haferflockensuppe

Gemüse-

Crèmesuppe
Bouillon mit Sherry

Weisswein-

crèmesuppe

Gugelhopf

mit Schlagrahm

Erdbeerglace

mit Schlagrahm
Schokoladenflan

Znacht
Kirschkuchen

mit Schlagrahm

Schinkengipfeli

mit Gurkensalat

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Apfelküchlein

mit Vanillesauce

Zigerbrüüt

Trockenfleisch

Wienerli im Teig

Blattsalat 

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Preise 

Menü Zmittag Fr. 17.-

Menü Zmittag        

(Sonn-/ Feiertage)
Fr. 24.-

Unsere Hits Fr. 17.-

Kinder bis 12 Jahre Fr. 12.-

Tagessuppe Fr. 4.50

Znacht Fr. 9.-

Deklaration: Kalb, Schwein, Poulet (CH), Rind (CH/ IRL), Ente (F), Lamm (NZ), Crevetten (Vietnam), Fisch (wöchentliche Deklaration), Brot und Backwaren (CH)                        

Über Zutaten in unseren Gerichten die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.                    

Gemüseravioli

an Salbeibutter

Tomatensalat

Rahmschnitzel 

(Schwein)

Kartoffelstock

Mischgemüse

alle Preis inkl. 8.1% MwSt

Zmittag

Fleischkügeli an 

Rahmsauce

Weissweinrisotto

Broccoli mit Mandeln

Poulet-Stroganoff

Bratkartoffeln

Schwarzwurzeln

Gemüseragout mit 

Zwiebeln

Tessiner Polenta

Feine Erbsen

Schweinsbraten an 

Senfsauce

Nudeln

Karottenstäbli

Panierter Seelachs

Dillrahmsauce

Pilafreis

Blattspinat

Wochenhit

Suppe und Salat
---

Osso Bucco Gremolata
(Schwein)

Kartoffelstock
Grüne Bohnen

---

Vegi Hit 

Suppe und Salat
---

Pesto-Spaghetti
mit Cherrytomaten

Reibkäse
---


