
Menüplan Alterszentrum Bruggli vom 16.02.2026 - 22.02.2026 (KW 8)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

16. Februar 17. Februar 18. Februar 19. Februar 20. Februar 21. Februar 22. Februar

Suppe Kolrabicrèmesuppe Bouillon mit Flädli Kokoscrèmesuppe
Kartoffel-Lauch-

Suppe
Brotsuppe Couscous-Suppe

Bouillon 

mit Backerbsen

Bananencrème
Schokoladenkuchen

mit Schlagrahm
Tiramisu

Znacht
Speckteller

Glarner Alpkäse

Geräuchte 

Entenbrust

Coleslaw Salat

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Chäschüechli

Nüsslisalat

Apfelstrudel

mit Vanillesauce

Gemüserösti

mit Spiegelei

Café complet 

Aufschnitt + Käse

Preise 

Menü Zmittag Fr. 17.-

Menü Zmittag        

(Sonn-/ Feiertage)
Fr. 24.-

Unsere Hits Fr. 17.-

Kinder bis 12 Jahre Fr. 12.-

Tagessuppe Fr. 4.50

Znacht Fr. 9.-

Zmittag

Pouletschnitzel an 

Kräuterrahmsauce

Pappardelle

Honig-Karotten

Grillbratwurst mit 

Zwiebelsauce

Röstikroketten

Kefen mit Zwiebeln

Spinat Pizokel

mit Röstzwiebeln

Apfelkompott

Kalbsbraten an 

Sternanis-Sauce

Weissweinrisotto 

Broccoli mit Mandeln

Fischknusperli

Tartarsauce

Bouillonkartoffeln

Grill-Fenchel 

Deklaration: Kalb, Schwein, Poulet (CH), Rind (CH/ IRL), Ente (F), Lamm (NZ), Crevetten (Vietnam), Fisch (Atlantik), Brot und Backwaren (CH)                        

Über Zutaten in unseren Gerichten die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.                    

Gnocchi Napoletana

(hausgemachte 

Tomatensauce)

Reibkäse

Zürcher 

Geschnetzeltes

Feine Nudeln

Blumenkohl mit 

Brösmeli

alle Preis inkl. 8.1% MwSt

Wochenhit

Suppe und Salat
---

Forellenfilet an Dillsauce
Rosmarinkartoffeln 

Grillgemüse
---

Vegi Hit 

Suppe und Salat
---

Zucchetti-Piccata
mit Currysauce

Gemüsereis
---


