Monatsaktivitaten August 2026

cura unita glarus

August Aktivitat Zeit Ort
Sa 1 Bundesfeier_tag _
" | 1. August-Feier 14:00 | Cafeteria
So 2.
Mo 3 F!t mit M?rtha 09:00 | 5. Stock
" | Fit im Stabli 10:00 1. Stock
Di 4. | Alpenbesuch auf Altenohren 10:00 | Beim Eingang
Mi 5 Bgcken 09:30 | 3. $tqck
Singen 14:00 | Aktivierungsraum
Do 6 Aktiv mit Jrmi 09:30 1. S_tgck
" | Kreatives Werken 14:00 | Aktivierungsraum
Fr 7. | Spielen mit Andrea 14:00 1. Stock
Sa 8.
So 9.
Mo 10, F?t mit M?rt_ha 09:00 | 5. Stock
Fit im Stubli 10:00 1. Stock
Di 11. | Gedachtnistraining 10:00 | 3. Stock
Mi 12. | Spielen mit Bruna 14:00 1. Stock
Aktivierung im Haus Schilt 09:30 | Stibli
Do 13, Aktiv mif[ Jrmi _ 09:30 1. Stock
Gottesdienst katholisch 09:30 | 5. Stock
Kreatives Werken 14:00 | Aktivierungsraum
Fr 14.
Sa 15.
So 16.
Fit mit Martha 09:00 | 5. Stock
Mo 17. | Fit im Stibli 09:30 | 1. Stock
Spaziergang mit Tenzin 14:.00 Beim Eingang
Di 18. Jgsse;n . . 14:00 Ca}.fet.eria
Fit mit Martha im Haus Schilt 14:45 | Stubli
Mi 19, Ba_a_cken fur Manner 09:30 | 3. Stgck
Mannerrunde 14:00 | Aktivierungsraum
Backen 09:30 | 3. Stock
Do 20. | Gottesdienst reformiert 09:30 | 5. Stock
Spiel ohne Grenzen 13:30 | Cafeteria
Fr 21.
Sa 22.
So 23.
Mo o4, F@t mit M?rtha 09:00 | 5. Stock
Fit im Stubli 10:00 1. Stock
Di o5 Gedéchtnistra.inig 10:00 | 3. Stock
' | Besuch des Kindergartens 13:45 | 5. Stock
Mi 2. Bapken . . . 09:30 | 3. Stgck
Spielnachmittag mit den Konfirmanden 14:00 | Aktivierungsraum
Aktivierung im Haus Schilt 09:30 | Stubli
Do 27. | Aktiv mit Jrmi 09:30 1. Stock
Kreatives Werken 14:00 | Aktivierungsraum
Fr 28. | Lotto 14:00 | Aktivierungsraum
Sa 29.
So 30.
Fit mit Martha 09:00 | 5. Stock
Mo 31 ngken o 09:30 | 3. Stock
Fit im Stubli 10:00 1. Stock
Tanznachmittag 14:00 | 5. Stock




