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Monatsaktivitäten März 2026 
1. Teil vom 1. März bis 15. März 2026 

     

So 1    

Mo 2 Turnen 10.00 Bibliothek Wiggis 

Di 3 
Turnen 
Lotto  

09.45 
14.00 

Grosser Saal Wiggis 
3. Stock Glärnisch 

Mi 4 Katholischer Gottesdienst 10.00 Bibliothek Wiggis 

Do 5 
Singen 
Reisebericht Ruanda / Afrika von Beni 

09.45 
14.00 

Grosser Saal Wiggis 
Bibliothek Wiggis 

Fr 6 
Aktivierung 
Morgenbesinnung 
Gesprächsrunde für Hauszeitung B-Post 

09.45 
10.00 
14.00 

Grosser Saal Wiggis 
Bibliothek Wiggis 
3. Stock Glärnisch 

Sa 7    

So 8    
Mo 9 Turnen 10.00 Bibliothek Wiggis 

Di 10 
Turnen 
Besuch vom Landammann Kaspar 
Becker- Gemütliche Kaffeerunde 

09.45 
14.30 

 

Grosser Saal Wiggis 
Cafeteria 

 

Mi 11 
Katholischer Gottesdienst 
Singen mit Kurt Zwicky, Handorgelspieler 
und Jrene 

10.00 
14.30 

 

Grosser Saal Wiggis 
Cafeteria 

 

Do 12 Singen 14.30 Grosser Saal Wiggis 

Fr 13 
Aktivierung 
Themenstunde / Gedächtnistraining 

09.45 
14.00 

Grosser Saal Wiggis 
3. Stock Glärnisch 

Sa 14    
So 15    
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Monatsaktivitäten März 2026 
2. Teil vom 16. März bis 31. März 2026  

 

Mo 16 Turnen 10.00 Bibliothek Wiggis 

Di 17 
Turnen 
Mit dem Bus einkaufen in Glarus 
Hörgeräte-Service 

09.45 
13.20 
14.00 

Grosser Saal Wiggis 
Eingang 

1.Stock Glärnisch 

Mi 18 Katholischer Gottesdienst 10.00 Bibliothek Wiggis 

Do 19 
Singen 
Finger- Hand- und Armgymnastik mit 
anschliessendem Kaffeeplausch 

09.45 
14.00 

 

Grosser Saal Wiggis 
3.Stock Glärnisch 

 

Fr 20 
Aktivierung 
Morgenbesinnung 

09.45 
10.00 

Grosser Saal Wiggis 
Bibliothek Wiggis 

Sa 21    

So 22    

Mo 23 
Turnen 
Werken / Malen / Kreativ * 

10.00 
14.00 

Bibliothek Wiggis 
Aktivierungsraum 

Di 24 Turnen 09.45 Grosser Saal Wiggis 

Mi 25 
Katholischer Gottesdienst 
Aktivierungsallerlei mit Jrene 

10.00 
14.30 

Bibliothek Wiggis 
Cafeteria 

Do 26 
Singen  
Kinderkrippe Glarus zu Besuch 

09.45 
14.15 

Grosser Saal Wiggis 
Grosser Saal Wiggis 

Fr 27 
Singen 
Vortrag über Familiennamen mit 
Thomas Spälti 

10.00 
14.00 

 

3. Stock Glärnisch 
Bibliothek Wiggis 

 

Sa 28    

So 29    

Mo 30 
Turnen 
Werken / Malen / Kreativ * 

10.00 
14.00 

Bibliothek Wiggis 
Aktivierungsraum 

Di 31 Turnen 09.45 Grosser Saal Wiggis 


